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ihre Erfahrungen als Patienten weitergeben. Es
sind aber auch Geschichten Uber Heiler, Arzte,
Heilpraktiker und ihre Therapiekonzepfe. Und
schon deshalb sind wir anders als alle anderen
Talk-Shows. Es ist aber keine Show im eigentli-
chen Sinn, sonst wiirden wir nicht emnst genom-
men werden. Und es gibt bei uns immer einen
Moderator, der auch zuhdren kann.

BIO: Wie stimmen Sie sich ab, wer wann aufirifi?
Walter Ohler: Wie gesagt: Jirgen Fliege und
ich arbeiten ja schon sehr lange zusammen.
Auch er hat natirlich Vorschlage, die ich dann
Ubernehme, weil das zu meinem Aufgaben-
gebiet gehort.

Wenn ich ein Konzept entwickle, hat er
sicherlich Anmerkungen zu machen. Das ist
auch sein gutes Recht, weil er der Moderator
ist und die Sendung prasentieren und dahinter
stehen muss. Er muss die Themen auch verin-
nerlicht haben.

BIO: Hat man Ihnen oder Jirgen Fliege schon
einmal mit rechtlichen Schritten gedroht, wenn
Sie sich eines AuBienseiter-Themas angenom-
men haben?

Walter Ohler: Es gibt Kritik von manchen Schul-
medizinern. Meine Aufgabe sehe ich als eine
Art Briickenfunktion. Die Briicke zwischen der
so genannten Schulmedizin und der alternati-
ven Medizin zu schlagen. Auf die Schulmedizin
werden wir auch in Zukunft nicht verzichten
konnen - sie hat groBe Erfolge. Aber es gibt
eben auch Heilungswege, die die etablierte
Medizin nicht leisten kann.

BIO: Sind auch immer mehr Arzte aus dem La-
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ger der Schulmedizin bereit, sich solchen Me-
thoden zu 6ffnen?

Walter Ohler: Sicher, es gibt viele Arzte, die sich
schon auf den Bereich der Naturheilkunde
spezialisiert haben.

Leider haben wir in Deutschland aber nur
einen einzigen Lehrstuhl fir Naturheilkunde -
und das ist der von Professor Malte Bihring in
Berlin. Da muss man dann allerdings sagen:
armes Deutschland! Da missten die Patienten
eigentlich mehr Power machen. Der Druck von
unten misste noch zunehmen.

Im Grunde ist es fast schon lacherlich, wie
sich die Situation hier bei uns darstellt. Ich habe
da eine sehr viel gréBere Offenheit fir solche
Themen in den Niederlanden oder der Schweiz
erkannt. Aber auch in Osterreich, den USA
oder in Russland.

BIO: Was bedeutet Ihnen die Zusammenarbeit
mit JUrgen Fliege?

Walter Ohler: Als Fernsehmann habe ich schon
eine ganze Reihe von Moderatoren kennen
gelernt, die alle ihre Fahigkeiten besafen. Aber
fur meinen Arbeitsbereich - das klingt jetzt fast
wie Lobhudelei - habe ich noch keinen Men-
schen getroffen, der sich fir diese Themen so
sehr interessiert wie Jirgen Fliege und der da-
mit auch wirklich etwas bewirken will.

BIO: Also kénnte man sagen - ein ideales Ge-
spann!

Walter Ohler: Ich hoffe, dass er es auch so sieht.
Sicherlich sind wir nicht Brider, aber wir respek-
tieren uns gegenseitig, und das ist das Funda-
ment fur eine fruchtbare Zusammenarbeit.

BIO; Wie sehen Sie die Zukunft solcher Ge-
sundheitsthemen? Wird das Interesse noch
zunehmen?

Walter Ohler: Man kann ganz klar einen Trend
erkennen: Die Zuschauer werden sich immer
starker mit dem Thema Gesundheit aus-
einander setzen wollen und oft auch missen.
Wir wollen dem Zuschauer auch vermitteln: lhr
selbst misst euch mehr um eure Gesundheit
kimmern und euch fragen: Was kann ich
selbst tun?

Es geht nicht an, dass man zum Arzt lauft
und sagt: Hier haben Sie meine Karte. Ich
habe dieses und jenes Symptom und jetzt tun
Sie mal was fir mich!”

BIO; Kénnen Sie zum Schluss vielleicht noch
zwel Erlebnisse schildern, die Sie besonders
berthrt bzw. befriedigt haben?

Walter Ohler: Acht Jahre Fliege bedeutet, hun-
dert schéne Erlebnisse gehabt zu haben. Wenn
ich welche aus der jingsten Vergangenheit

Natale Ferronto -
seine Antlitzdiagnosen

uberzeugen
auch Skeptiker

Natale Ferronato ist Patho-Physiognomi-
ker und dadurch in der Lage, durch bloBes
Hinschauen (Antlitz) Krankheitsbilder beim
Patienten zu erkennen. Beim sechsjahri-
gen Markus Michl (Gast in der Sendung)
lag er mit seiner Diagnose vallig richtig. Er

vermutete bei dem Jungen unter anderem
einen Impf(folge)schaden - die Mutter
konnte dies bestatigen. Markus leidet seit
der Impfung an einer chronischen Throm-
bozytopenie (Blutplattchenabbau).

Seit der Fliege-Sendung ist er bei Ferrona-
to in Behandlung. Mutter Helga spricht von
deutlichen Verbesserungen, die Behand-
lung ist aber noch nicht abgeschiossen.

Ein Gast, der besonders
beeindruckte: Natale
Ferronato, Naturheiler aus der
Schweiz. Nur aus dem Antlitz
stellte er dem kleinen Markus
Michl die richtige Diagnose
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herausgreifen soll, da fallen mir - was meine
Arbeit betrifft - drei interessante Fdlle ein: Das
war einmal Bert Hellinger mit seinen systemi-
schen Familienaufstellungen als eine besonde-
re Art von Psychotherapie. Stark angegriffen
und doch mit groBen Erfolgen. Das hat mich
sehr bewegt, als ich diesen Mann kennen ge-
lernt habe.

Wir haben dann auch zwei Familienaufstel-
lungen demonstriert. Es war ein Experiment
und eine ganz andere Fliege-Sendung. Und es
hat auch funktioniert. Ich glaube, wir haben
damit zum Verstandnis einer systemischen Fa-
milienaufstellung sehr viel beigetragen.

BIO: Vielleicht auch noch die anderen Falle, die
Sie in besonderer Erinnerung haben?

Walter Ohler: Wir haben schon haufig Heiler
eingeladen, wo man spurt, dass sie eine be-
sondere Fahigkeit besitzen. Ich beschaftige
mich beispielsweise schon seit Jahren mit dem

Die Ayurveda-Kur brachte
die Heilung von schweren
Darmerkrankungen

Brunhilde Scheerz, 52, ist seit sieben Jah-
ren wegen chronischen Darmproblemen
erwerbsunfahig. Seit 23 Jahren leidet die
ehemals Angestellte im Offentlichen Dienst
an Darmkrankheiten.

1977 begann es mit einer akuten Colitis ul-
cerosa, die Frau Scheerz auf 35 Kilo abma-
gern lieB.

Das Darmleiden chronifizierte sich iiber die
Jahre. Brunhilde Scheerz wurde kontinuier-
lich schulmedizinisch behandelt. Doch die
Colitis entwickelte sich Anfang der 80er-
Jahre weiter zu einem Morbus Crohn, der
standig Beschwerden machte.

Der Ayurveda-Arzt Dr. Fernando aus Co-
lombo ,untersuchte” sie im Laufe der Flie-
ge-Sendung. Dabel wandte er lediglich sei-
ne Pulsdiagnostik an. Mit den Ergebnissen
lag er absolut richtig.

Frau Scheerz wurde nach Sri Lanka einge-
laden, dort eine ayurvedische Panchakar-
ma-Kur zu machen. Diese Kur verlief sehr
erfolgreich, Brunhilde Scheerz hatte danach
keinerlei Beschwerden mehr,

Thema ,Antlitzdiagnostik”. Und wir haben ja
auch Herrn Bach, einen Autor aus lhrem Ver-
lag, in der Sendung gehabt. Einen Mann, der
unglaubliche Fahigkeiten hat, wenn es darum
geht, Krankheiten aus Gesichtern zu lesen.

Ich habe dann auch von einem Naturarzt in
der Schweiz erfahren, der als Anflitzdiagnosti-
ker und Heiler einen geradezu legenddren Ruf
besitzt: Natale Ferronato.

Es ging in unserer Sendung um ein Kind, das
er nicht kannte. Innerhalb weniger Minuten
stellte er dem Jungen die richfige Diagnose.
Das war schon sehr beeindruckend.

Oder wenn ich an eine andere Sendung
denke, die schon zwei Jahre zuriickliegt. Da
hatten wir einen ayurvedischen Arzt eingela-
den und ihn aus Sri Lanka einfliegen lassen: Dr.
Fernando, einen sehr bekannten Pulsdiagnos-
tiker. Da war ich auch fotal Uberrascht, wie er
bei einer Patientin, die wir in der Sendung hat-
ten, mit dieser einfachen Diagnosemethode
derart richtig liegen konnte. Diese Frau hat
dann Ubrigens eine medizinisch-ayurvedische
Kur in Sri Lanka gemacht und es geht ihr heu-
te blendend.

BIO: Herr Ohler, wir danken lhnen sehr herzlich
fur das interessante Gesprach.,
Das Interview fuhrte Monica Rifter

Dr. Fernando kam mit seiner Frau aus
Colombo, um die Wirksamkeit der
Pulsdiagnose unter Beweis zu stellen
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